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GLOSSAR:

Ohrkerzenbehandlung incl. Gesichtsmassage:

Die Ohrkerze ist ein 20-30 cm langes hohles Rohrchen. Sie besteht aus Bienenwachs, &therischen
Olen, Naturgaze oder Baumwolle sowie pulverisierten Heilpflanzen (Quelle: therapeuten.de). Durch
das Abbrennen entsteht ein angenehmes Knistern sowie eine angenehme Warme. Durch Bewegung
der Ohrkerzenflamme entstehen Vibrationswellen, die auf Ohren und Trommelfell wie eine sanfte
Massage wirken. All dieses zusammen mit einer anschlieRenden Gesichtsmassage regt die periphere
Durchblutung an und bewirkt eine entschlackende Zirkulation der Lymphe € Entspannung e Loslassen
e Auftanken e Tiefenentspannung.
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